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CONTEXTE METHODE

Les Soins Oncologiques de Support (SOS) font partie ® Reunions des groupes de travail SOS par

integrante du parcours de soins en cancerologie. thematique : Activite Physique Adaptee,
Deénutrition, Douleur, ...

Leur objectif principal : ameliorer la qualite

de vie des patients et de leur entourage. ® Recensement de loffre en soins de support dans
la region

Le Reseau Regional de Cancerologie Hauts-de-

France est mobilise dans le developpement des soins ® Coordination des Espaces Ressources Cancers

de support a travers differents projets notamment (lieux ressources en ville a destination des

via les Espaces Ressources Cancers (ERQC), dispositifs patients et de leurs proches). Ces espaces

innovants developpes par lAgence Regionale de proposent de nombreuses activites individuelles

Sante (ARS) et le Conseil Regional Hauts-de-France. ou collectives visant a ameliorer la qualite de vie,
notamment par les SOS

RESULTATS

DISPOSITIFS ACTIONS EN REGION OBJECTIFS

Outils a destination Affiches/Flyers Fertilite, Information aupres
des patients Livrets dénutrition... des publics

En cas de Constipation

Referentiel Analgesie Intrathecale,
Charte Activite Physique Adaptee,
Affiches/Flyers Fertilite...

Espaces Ressources Diffusion des plannings mensuels,
Cancers Rapport d'activite regional

Harmonisation
des pratiques

Outils a destination
des professionnels

Coordination regionale

Réepertorier, recenser Annuaire des ressources

l'offre et les ressources (300 structures, 1500 ressources) MELION: |
de la région Diffusion des formations lisibilite de l'offre

Ameélioration de la

Evenementiels SOS Journee SOS regionale, Formation par les pairs
Journée regionale Onco-fertilite Echange de pratiques

O 13%
180 participants 30% \ Profil des participants

33 Intervenants & Administratif [ Psychologue

1 pleniere : Prise en charge non medicamenteuse de la douleur

IDE Diéteticienne

4 ateliers : Oncosexologie, maintien a domicile, addictions, denutrition
100% satisfaction

Medecin Autres

CONCLUSION

Pour ameéliorer la visibilite et la coordination des nombreux acteurs
iImpliques dans les SOS, le RRC travaille le sujet sur 2 dimensions :

- Individuelle : patients, professionnels, pairs ; f\
- Collective : evénementiels, formations. 2 r
Les differents projets coordonnes par le RRC permettent de federer et

w . , : . . @ D Agence Régionale de Sante
mobiliser les professionnels de la cancerologie sur cette thematique. Région ot e fane .
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